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1. IlnanupyemMble pe3yabTaThl OCBOCHHS KYpPca BHEYPOUHO 1eATEJIbHOCTH :

Janupiii kypc mo3BOJIsieT (OPMUPOBATH CIEAYIONIME YHUBEpCalbHbIE Yy4eOHBIC
nevcteus (YVY):

peryJsiTHBHbIe - o0ecreunBas yMEHHUs peniarb HOpoOJieMbl, BO3HHMKAIOUIUE B XOJE
oOLIeHMs, IPY BBITIOJTHEHUU PsJia 3aJJaHUi B OTPAaHUUYEHHOE BPEMS;

NMO3HABaTeJbHbIE - TIPU HEOOXOAMMOCTH U3BJIICKATh HHPOPMAIUIO U3 Pa3IUUYHBIX
VMCTOYHHUKOB, JEJaTh JIOTUYECKHE BHIBOIBI;

KOMMYHHUKATHBHBbIE - IIPM HCIOJb30BAHUM JUAJOra, COBMECTHOW TBOPUYECKOM
NESATENBHOCTH, MIPE3EHTALUH, 3a CUET OOYUEHHS] apryMEHTUPOBAHO OTCTaUBAaTh CBOIO TOUKY
3peHus, JJOTHUYEeCKH 0OOCHOBBIBATH CBOH BBIBO/IBI;

JIMYHOCTHBIE - TIPU BHIOOPE TEMATUKU 3aHATHS, BOCITUTAHUE TOJIEPAHTHOTO OTHOIIICHUS
K UHBIM PEIICHUSIM.

®opMupoBanue 3TX YY/| B MiajlieM MIKOJIbHOM BO3pPAcTe€ MOMOXKET HIKOJIbHUKY
aJanTHPOBATHCS U MOJATOTOBUTHCS K KU3HU B COBPEMEHHOM OOILIECTBE.

[IpuHUHUIIBI TOCTPOEHUSI IPOTPAMMBI:

a) JUYHOCMHO - OPUEHMUPOBAHHble TIPUHIMIGI (TPUHIMIT aJaNTHBHOCTH, TPUHITHUIT
Pa3BUTHSL, IPUHIUI ICUXOJIOTHYECKONH KOM(DOPTHOCTH);

0) Ky1bmypHO - opueHmuposanHvie TPUHIUIBI (IPUHIIMIT CMBICIIOBOTO OTHOIIEHUS K
MUDY, TPUHIIAIT OPUCHTHUPOBOYHON PYHKIIMN 3HAHUH, TPUHIIUAI OBJIAJCHUS KYJIbTYPOH);

B) 0eAmeNbHOCMHO - OpUeHmMUpo8aHHvle TPUHUUIBI (MPUHIUO ONOpPHl  Ha
MPEIIIECTBYIOIEEe Pa3BUTHE, MPUHIUIN OOYYECHHsS NESATEIHHOCTH, MPUHIIUI YIPABISIEMOTO
nepexoia OT ACSITEIbHOCTH B yUeOHOM CUTYyallH K JAEeSTENIbHOCTH B )KU3HEHHOW CUTYalluH,
MPUHIIAIT YIPABISIEMOTO Mepexoaa OT COBMECTHOW y4eOHO-TI03HABATEIBHON JESTEIHHOCTH
K CaMOCTOSITEJIbHOM A€ TEIbHOCTH).

2. Copep:kanue NporpaMMbl BHEYPOUYHOIi 1€eATEIbHOCTH .

Ydumcest ApYKUTD.

Jnarnoctruka. Mbl BTOpoKiIacCHUKU. Thl U TBOU Jipy3bs. Uiy apyra.

S — Baajaesien CBOMX IMOLUIAS.

Sl u Mo€ HacTpoeHue. Sl MOry ymnpaBisiTb CBOMM HacTpoeHueM. Kak BbIpa3suTh CBOU
smonuu. DMmormu. Ootenune. [ToBenenue.

Bcerpeun ¢ camum coboid.

Uro s 3Hat0 0 cede. Uto 3HatOT 000 MHE OKpykaromue. Mo mopTpeT B Jyyax COJIHIIA.
Mowu npy3bs. Ham kiacce.

Sl cpeam npyrux Jroaei.

Hamu npaBa u 00s3aHHOCTH. 3aCTEHUYMBOCTh U HEYBEPEHHOCTh B cebe. O uéM roBopsT
HaIM xecTol. JloBepue B oOieHnn. YMero Jiu s ciymarb? Uem yBepeHHOCTh OTIMYAeTCs OT
CaMOYBEpPEHHOCTH.

Be:xiuBas peub.

[IpaBuna xopomiero ToHa. YTNOTpeOJeHHE BEXKIUBBIX CJIOB B OOIICHHH. JTHUKETHBIC
JIMAJIOTH, peueBble NPUBBIYKU. VICKyccTBO penarh KOMIUIEMEHTHI. BeXIuBBIA OTKa3.
[TopTper KyabTypHOTO YeoBEeKa.



IIpaBuiia v 3aKOHBI O0LIIEHUS.
Crunn oOmenus. Yro takoe koHQuUKT? KoHpnuktHbie sMonmu. CTUIM MOBEACHUS B

koH(pukTe. 3BE31HAA KapTa ku3Hu. Jlnarnoctuka. [ToaBeaenne nToros.
3.KajsenaapHo-reMaTu4eckoe IJIaHUPOBaHHE

Jara Jlata Koa-Bo | IIpumeua
Ne | muan. | ¢akr. 4acoB HHUE
n/n Tema 3aHATUSA
1 JlnarHocTuka 1
2 «MBI-BTOPOKIIACCHUKM 1
3 «TbI 1 TBOM IpY3bs» 1
4 «my npyrax» 1
5 «$l 1 MO€e HacTpoeHue» 1
6 «51 MoTy yIIpaBisATh CBOUM 1
HACTPOCHUEM)
7 «Kax BpIpa3uTh CBOM SMOIIUN 1
8 «Imonun. O6menue. IloBenenne» 1
9 «Yro 5 3Ha10 0 cede?» 1
10 «YTo 3Hat0T 000 MHE 1
OKpYyXarume?»
11 «MoM NOpTpET B Jiyyax COJTHILA» 1
12 «Mou apy3bsi» 1
13 «Ham knmace» 1
14 «Hammm npaBa n 0013aHHOCTH 1
15 «3aCTEeHYUBOCTh U HEYBEPEHHOCTh 1
B ceOey
16 «O 4yeM roBOpAT HAIIH JKECTHI» 1
17 «JloBepue B 0OIICHUMY 1
18 «YMeI0 T 51 CITyIaTh?» 1
19 «YeM yBEepeHHOCTh OTJIMYAETCS OT 1

CaMOYBECPCHHOCTHU»




20

«HpaBI/IJ'Ia XOpommero Toua»

21 «Y1notpebiieHrue BEKIUBBIX CIIOB B
OOILIEHU N

22 «ITUKETHBIE AUAJIOTH, PEYEBBIE
TIPUBBIYKID)

23 «HMckyccTBO nienaTh
KOMIUTUMEHTBD)

24 «BexnuBbIi 0TKa3»

25 «IlopTpeT KyJbTypHOTO YEITOBEKa)

26 «CTHim oOILIECHUS»

27 «YT0 Takoe KOHPIUKT?»

28 «KoH(IUKTHBIE IMOITUN

29 «CTrnn moBeieHUs B KOH(MIIMKTE

30 «3Be3/IHas KapTa KU3HI)

31- JlnarHocTtuka

32

33- [TonBenenvie UTOroB

34




